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Resumen

Objetivo: Determinar la demanda de la Carrera de Enfermerfa a nivel de bachillerato en el Azuay. Materiales y métodos:
La investigacion corresponde a un estudio descriptivo, transversal de campo, realizado en el periodo marzo — agosto
2019 en las instituciones de educacién secundaria publicas y privadas de la provincia del Azuay, Ecuador, se aplicé un
cuestionario previamente validado a criterios de expertos y con una confiabilidad del instrumento de 0,7 determinado
mediante el coeficiente de Kuder Richardson, a una muestra de 1508 estudiantes de bachillerato. Los datos fueron
procesados en el programa estadistico SPSS v.15. Resultados: Las carreras que presentan mayor demanda fueron:
Medicina (26,9 %), Enfermeria (10,7 %), Psicologia (8,9), Arquitectura (7,4 %), Odontologia (7,2 %). Por otra parte, el
estudio identific6 que el 96,0 % de la poblacién encuestada desea continuar sus estudios universitarios, mayoritariamente
en modalidad presencial. Conclusiones: Los estudiantes de bachillerato tienen una clara orientaciéon de la Carrera
Universitaria a seguir, estdn en condiciones de continuar con el tercer nivel de estudio, prefieren la modalidad presencial a
tiempo completo. Las carreras de formacién mds importantes en orden de prioridad son: Medicina, Enfermeria, Psicologia,
Arquitectura, Odontologia.
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Abstract

Objective: To determine the demand for the Nursing Degree at the baccalaureate level in Azuay. Materials and methods:
The research corresponds to a descriptive, cross-sectional field study, conducted in the period March - August 2019 in
public and private secondary education institutions in the province of Azuay, Ecuador, a questionnaire previously validated
to expert criteria was applied and with a instrument reliability of 0.7 determined by the Kuder Richardson coefficient, to a
sample of 1508 high school students. The data were processed in the statistical program SPSS v.15. Results: The careers
with the highest demand were: Medicine (26.9%), Nursing (10.7%), Psychology (8.9), Architecture (7.4%), Dentistry
(7.2%). On the other hand, the study identified that 96.0% of the population surveyed wishes to continue their university
studies, in face-to-face mode. Conclusions: High school students have a clear orientation of the University Career to
Jfollow, they are able to continue with the third level of study, they prefer the full-time face-to-face modality. The most
important training careers in order of priority are: Medicine, Nursing, Psychology, Architecture, Dentistry.

Key words: nursing, university degree, baccalaureate, selection.

1 Introduccion

El presente estudio sobre demanda y eleccién de la
carrera de Enfermeria de la Universidad Catdlica de Cuenca
(UCACUE) ofrece una nueva perspectiva del andlisis del
proceso de seleccion de una profesion; observandose que
se ha incrementado la tendencia de seleccién de la Carrera
de Enfermeria de acuerdo con criterios expuestos por el
Consejo Internacional de Enfermerfa.

Este incremento se debe al desarrollo disciplinar que ha
tenido la profesion, visualizado en su desarrollo histérico;
pues, la enfermeria en el mundo ha pasado por diferentes
etapas, evolucionando durante siglos. Antiguamente eran

las mujeres las encargadas de brindar cuidado a los usuarios
en sus hogares, posteriormente se hacen cargo los monas-
terios, reformandose durante la guerra de Crimea con la
precursora de la Enfermera Florence Nightingale, quien
escribi6 variedad de libros que fundamentan el accionar de
la profesion, logrando que se convierta en una profesién
respetada y que el usuario sienta satisfaccion por los cuida-
dos recibidos.! A inicios de los afios setenta del siglo XX,
surge a nivel de un grupo de enfermeras espaiiolas el interés
de promover a la Enfermeria en una disciplina cientifica,
tnica y especifica de la sociedad, para brindar cuidados
profesionales basados en teorfas y modelos.?
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La evolucién de la profesién de Enfermeria en el Ecua-
dor se efectio a mediados del siglo XX evidenciado en el
hecho que la educacion pasé a manos de las Universidades
siendo la precursora la Universidad Central del Ecuador,
transformédndose el cuidado de acciones totalmente depen-
dientes de otros profesionales del equipo de salud a un
cuidado basado en los conocimientos cientificos, toma de
decisiones, aplicacién del proceso de enfermeria, logrado
con su formacién mejorando significativamente la calidad
del cuidado, contextualizandolo el cuidado para responder
a las necesidades de la poblacién; emulando este ejemplo
y para beneficiar de esta calidad a nivel nacional nacen
otras escuelas de enfermeria, siendo una de ellas en la
Universidad Catélica de Cuenca®

Con estos antecedentes, la educacidon superior se con-
vierte en pilar fundamentales para el desarrollo social, cuyo
objetivo es otorgar a la poblacién profesionales altamente
preparados, con conocimientos cientificos y preparados a
buscar soluciones frente a los diversos problemas a los
que la poblacién se someta.* Coherente con este postulado,
la Universidad Catdlica de Cuenca, como Institucion de
Educacién Superior debe fortalecer sus competencias para
alcanzar eficiencia, efectividad y calidad académica, de tal
manera que logre aprendizajes significativos para poder dar
solucién a los problemas de la sociedad en general. Esta
revalidacidn social del cuidado enfermero creo la necesidad
de realizar el estudio de demanda social de la carrera,
orientada a mejorar la oferta de las carreras profesionales en
la UCACUE, para satisfacer las necesidades, expectativas y
requerimientos de los estudiantes de los terceros afios de
bachillerato de las instituciones publicas y privadas.*

Coherentes con el andlisis teérico realizado anteriormen-
te y como una forma proactiva de contribucién social la
carrera de Enfermeria realizo un estudio sobre la demanda
social, con el propdsito de conocer si los estudiantes de
tercero de bachillerato de la Zona 6 provincia del Azuay,
optan por elegir dicha profesion. La importancia de la in-
vestigacion radica, en las preguntas sobre las competencias
profesionales y las expectativas que tienen los estudiantes
de los terceros de bachillerato.

El estudio tuvo como objetivo determinar la demanda
social de la carrera de Enfermeria en la provincia del Azuay.

2 Materiales y Métodos

La investigacion corresponde a un estudio descriptivo,
cuantitativo y transversal de campo, realizado en el periodo
marzo — agosto 2019 en las instituciones de educacién
secundaria publicas y privadas de la provincia del Azuay,
Ecuador.

La muestra estuvo constituida por 1508 estudiantes que
asisten a instituciones de Educacion secundaria, la edad
comprendida mayoritariamente entre los 17 a 19 afios
(96,3 %), quienes accedieron a participar de manera vo-
luntaria firmando un asentimiento informado y el consen-
timiento del representante legal. El tipo de muestreo fue
probabilistico - estratificado de un universo aproximado de
16.796 estudiantes.’

Para el trabajo de campo se aplicé un cuestionario va-
lidado por expertos, con una confiabilidad del instrumento
de 0,7 determinado mediante el coeficiente de Kuder Ri-
chardson.** El instrumento estd constituido por 18 items
dividido en tres dimensiones recopilando la informacién
del estudiante, de la institucién educativa y el interés del
estudiante, permitiendo evaluar la Demanda de la Carrera
de Enfermeria en la provincia del Azuay.’®

La aplicacion se realizé en forma individual, explicando
a cada estudiante el objetivo de la investigacién y las
instrucciones de como tienen que responder cada item del
cuestionario

La informacién recogida fue procesada en el programa
estadistico SPSS versién 15 analizando mediante frecuen-
cias absolutas y relativas, presentdndose en tablas estadisti-
cas para facilitar el andlisis y presentacion de resultados.

3 Resultados

La muestra estuvo constituida por 1508 estudiantes de
educacion secundaria, como se representa en la tabla 1,
siendo 784 (52 %) de sexo femenino la edad de los partici-
pantes se encuentra entre 17 a 19 afios (96,3 %). La mayoria
de los estudiantes pertenecen mayoritariamente al cantén
Cuenca (85,7 %) y a instituciones Fiscales (85,1 %).

Tabla 1. Variables Sociodemogrificas de los estudiantes de educacion secundaria de la provincia del Azuay, 2019

Variable Frecuencia Porcentaje
Genero

Femenino 52,0 %
Masculino 48,0 %
Edad

14 a 16 afos 1,8 %
17 a 19 afios 1452 96,3 %
mas de 20 afios 1.9 %
Canton

Cuenca 1293 85,7 %
Girén 2.7 %
Gualaceo 2.1 %
Nabén 1,3 %
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Tabla 1. Variables Sociodemogrdficas de los estudiantes de educacién secundaria de la provincia del Azuay, 2019. .. continuacion

Variable Frecuencia Porcentaje
Ofia 19 1,3%
Paute 23 1,5%
Santa Isabel 20 1,3%
Chordeleg 36 2.4 %
Sigsig 24 1,6 %
Tipo de institucion

Fiscal 1283 85,1 %
Fisco misional 101 6,7 %
Particular 124 8.2 %

Fuente: Datos de la investigacion 2019

Ademés, el estudio identificé que el 96,0 % de la pobla-
cion encuestada desea continuar sus estudios universitarios

con un (42,4 %) en modalidad presencial a tiempo completo
(Tabla 2).

Tabla 2. Consideraciones para estudios superiores

Variable Frecuencia Porcentaje

. Piensa seguir estudiando una carrera universitaria cnando termine su educacion?
Si 1447 96,0 %

No 61 4,0 %

¢Que modalidad usted escogeria para sus estudios superiores?

Distancia 198 13,1 %
Semipresencial 130 8,6 %

Virtual “ internet” 38 2.5%
Presencial tiempo comple- 639 12.4%

to

Fuente: Datos de la investigacion 2019

Las areas de formacién de Salud y Bienestar con un 53 %
y el 20% para las carreras de Ingenieria se identificaron

como las mds representativas. La carrera con mayor acep-
tacion fue Medicina. (Tabla 3)

Tabla 3. Distribucién del drea de formacion respecto a la carrera de preferencia

Campos de Formacion

Carreras

Salud y Bienestar 53 %

Medicina 50 %
Odontologia 13 %
Enfermeria 20 %

Psicologia 17 %

Administracién 10 %

Administracién de Empresas 61 %
Contabilidad y Auditoria 22 %
Marketing 7 %

Economia 10 %

Ingenierias 20 %

Arquitectura 61 %
Ingenieria Industrial 22 %
Ingenieria Automotriz 19 %
Ingenierfa Civil 28 %

Ciencias Sociales 16 %

Derecho 64 %
Turismo 26 %
Periodismo 10 %

Ciencias Educativas 1 %

Pedagogia 67 %
Cultura Fisica 33 %

Fuente: Datos de la investigacion 2019

Por otra parte, en lo concerniente a la preferencia de
la Universidad en los estudiantes de educacion secunda-
ria se obtuvieron los siguientes resultados: 787 (52,2 %)
estudiantes eligen la Universidad de Cuenca, 433(28,7 %)
estudiantes la Universidad Catolica de Cuenca. En el lado

opuesto las Instituciones de educacién Superior (IES) con
menor preferencia fueron la Universidad de Santo Domingo
4 (0,3 %) estudiantes, Universidad Técnica Particular de
Loja 10 (0,7 %) estudiantes. (Tabla 4)
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Tabla 4. Distribucién de frecuencia respecto a las Universidades de preferencia

Variable Frecuencia Porcentaje

¢De las siguientes universidades en que institucién piensa estudiar su carrera universitaria?

Universidad Catdlica de Cuenca 433 28.7 %
Universidad de Cuenca 787 52.2 %
Universidad del Azuay 91 6,0 %
Universidad Politécnica Salesiana 42 2,8 %
Universidad Técnica Particular de Loja 10 0,7 %
Universidad Nacional de Loja 6 0.4 %
Universidad de Guayaquil 25 1,7 %
Universidad Técnica de Machala 21 1.4 %
Universidad de Santo Domingo 4 0.3 %
Universidad San Francisco de Quito 36 2,4 %
Otras 53 3,5%

Fuente: Datos de la investigacién 2019

Con respecto a la seleccién de la carrera (Tabla 5) se  sentan mayor preferencia a Medicina (26,9 %), Enfermeria
observé que los estudiantes de educacién secundaria pre- (10,7 %) y Psicologia (8,9 %).

Tabla 5. Preferencia de las carreras por los estudiantes de bachillerato en el Azuay 2019.

Variable Frecuencia Porcentaje

;Cual de las siguientes carreras piensa seguir usted?

Medicina 406 26,9 %
Odontologia 108 7,2 %
Arquitectura 111 7.4 %
Mecanica industrial 47 3.1%
Enfermeria 161 10,7 %
Mecdnica automotriz 58 3.8%
Psicologia 134 8.9 %
Turismo 62 4,1 %
Administracién de empresas 87 5,8 %

Fuente: Datos de la investigacién 2019
Finalmente, en la (Tabla 6) se relaciond la carrera Uni-  estudiantes en el cantén Cuenca (67 %) sin embargo tiene

versitaria y el Canton. Se puede distinguir que la Carrera  una mayor aceptacion en los cantones anexos a la provincia
de Enfermerfa representa una menor preferencia de los  del Azuay.?

Tabla 6. Coeficiente de variabilidad de las Carreras por Cantén

Santa

Cuenca Girén Gualaceo Nabén Ofia Paute Isabel Chordelec Sigsi
P Recuento 365 5 10 2 5 5 3 5 6
Médicina
Porcentaje  89.9 % 1.2% 2.5% 0.5% 1.2 % 1.2 % 0.7 % 1.2% 1.5%
_ Recuento 98 2 1 1 0 0 2 2 2
Cudl de 1 Odontologia
¢-uatde fas Porcentaje  90.7 % 1.9 % 0.9 % 0.9 % 0.0 % 0.0 % 1.9 % 1.9% 1.9%
siguientes
carreras X Recuento 93 4 2 1 2 1 2 4 2
. Arquitectura
piensa Porcentaje  83.8 % 3.6% 1.8% 0.9 % 1.8% 0.9% 1.8% 3.6% 1.8%
seguir
usted? . Recuento 108 11 8 9 0 5 5 11 4
Enfermeria
Porcentaje  67.1 % 6.8 % 5.0% 5.6 % 0.0 % 3.1% 3.1% 6.8 % 2.5%
i Recuento 117 2 2 2 2 3 2 0 4
Psicologia
Porcentaje  87.3 % 1.5% 1.5% 1.5% 1.5% 22% 1.5% 0.0 % 3.0%

Fuente: Datos de la investigacion 2019
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4 Discusiéon

En el estudio realizado en la provincia del Azuay con
un total de 1508 estudiantes de secundaria en relacién con
las dimensiones sociodemograficas la edad predominante
para la eleccién de una profesion estd entre los 17 a 20
afios (96,3 %) prevaleciendo el sexo femenino 784 (52 %),
informacién que corrobora los hallazgos de un estudio
realizado en México en el afio 2013 de autoria de M.S.
Gonzales Veldzquez en donde los rangos de edad de los es-
tudiantes de bachillerato estan entre los 18 a 20 afios, siendo
el sexo femenino predominante (76,7 %).2;10 superando el
porcentaje de este estudio (20 %).

En esta investigacion 161 (10,7 %) estudiantes de edu-
cacién secundaria en la provincia del Azuay.?'!'!? tienen
preferencia por la Carrera de Enfermeria, lo que difiere
con los hallazgos de un estudio realizado en Espana por
Martinez, Ortega, Castro, que manifiestan que el (67,1 %)
de los estudiantes de secundaria tienen como eleccién la
carrera de Enfermeria.

En relacién con las instituciones de Educacién Superior,
el estudio muestra que en el Cantén Cuenca provincia del
Azuay la Universidad de mayor eleccion es la Universi-
dad de Cuenca 787 (52,2 %) estudiantes,!? resultados que
difieren con los encontrados en un estudio realizado en el
Cantén Quito, Ecuador por Aguilar y Cerda que muestran
que los estudiantes de bachillerato prefirieron: Universidad
Catdlica del Ecuador (19,2 %), Universidad San Francis-
co de Quito (18,7%) y la Universidad de las Américas
(13,3 %); donde aparecen las universidades privadas en
contraste con la preferencia por una Universidad publica
representando mas del 50 %.

Asf también se observa que el drea de mayor preferencia
en el presente estudio es Salud y Bienestar (53,4 %) al
contrastar los resultados, se encontré que en Quito el Area
de mayor eleccién son las Ingenierfas (21 %), también
difiere de la investigacion realizada por Alvarez Lozano M,
et al, orientacién educativa e intereses profesionales de los
estudiantes de bachillerato de la ciudad de Azogues en don-
de el (20 %) corresponde al Area II Ciencias Sociales.'#!5

En lo referente a la preferencia de la Carrera de Enfer-
meria en el presente estudio se encontrd un 10,7 % del total
de encuestados, datos que son coherentes con el estudio
obtenido por Jiménez S, et al, sobre la demanda social
y mercado ocupacional de la Carrera de Enfermeria, con
un 14,7 % en la preferencia de la carrera de Enfermeria,
teniendo también similitud en otras investigaciones encon-
tradas en Peru en el 2015 con el (6 %) de estudiantes que
eligen la Carrera de Enfermeria; asi mismo se encontré que
en Argentina en el afio 2015 el 9 % de preferencia. Estos
datos evidencian que en los paises Sudamericanos existe
una tendencia para elegir la Carrera de Enfermeria.'®!7!8

5 Conclusiones

Los resultados encontrados en el presente estudio permi-
ten concluir que la preferencia de los estudiantes es por el
Area de Salud particularmente por la Carrera de medicina

2. Pedrosa OR, Cais J, Monforte-Royo C.

y un 10,7 % de los estudiantes de Educacién Secundaria
tienen inclinacién hacia Enfermeria.

En referencia a la seleccién de Universidades para una
formacién profesional se observo que la Universidad Ca-
tolica de Cuenca es la segunda opcién en la provincia del
Azuay, después de la Universidad de Cuenca; estas dos
instituciones son las Unicas que tienen oferta de formacién
profesional de Enfermeria en la Provincia del Azuay.

Finalmente se pudo evidenciar que los estudiantes de
bachillerato de los cantones aledanos a Cuenca tienen ma-
yor preferencia por la profesion de Enfermeria, este factor
se debe a que los estudiantes tienden a migrar al Cantén
Cuenca para obtener una profesion lejos de su entorno
familiar y rodearse de gente nueva en donde la carrera de
Enfermeria es la que mejor cumple con las expectativas
deseadas ya sea en el campo laboral, social, econémico.
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