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Los utensilios tradicionales utilizados por las
mujeres Shuar en la Amazonia ecuatoriana
durante el proceso del parto, reflejan cono-
cimiento ancestral profundamente ligado a la
naturalezay a la espiritualidad amazénica. Las
hojas verdes de bijao se centran recipientes
de madera tallada, instrumentos elaborados
con fibras naturales, abanicos artesanales,
mates, plantas medicinales y frascos que
contienen preparados tradicionales. Cada
elemento cumple una funcién especifica den-
tro del acompanamiento al nacimiento, inte-
grando practicas fisicas, medicinales y rituales
gue protegen tanto a la madre como al recién
nacido.

Desde un andlisis cultural, los recipien-
tes de madera evidencian técnicas artesana-
les transmitidas por generaciones y sirven
para contener infusiones o preparados cura-
tivos. Las fibras naturales trenzadas muestran
el aprovechamiento sostenible de los recur-
sos del entorno, mientras que los abanicos
artesanales permiten regular la temperatura
y brindar alivio durante el trabajo de parto.
Los mates y frascos guardan conocimientos
fitoterapéuticos vinculados al uso de plantas
medicinales propias de la selva.

Estos objetos no solo representan indu-
mentaria, sino simbolos de sabiduria femeni-
na transmitida de generacién en generacion.
En la cultura Shuar, el parto es un acto intimo,
sagrado y comunitario, guiado por la expe-
riencia de mujeres que dominan técnicas tra-
dicionales basadas en el respeto por los ciclos
de la vida. La composicion de los utensilios
evidencia armonia, organizacién y profunda
conexion con el entorno natural.

Revista Ceus

Vol. 7,No. 1 | enero 2025 | ISSN 2661-6963. ISSN Elect.2806-5514
https://doi.org/10.26871/ceus.v7i1.281


https://ceus.ucacue.edu.ec/index.php/
https://doi.org/10.26871/ceus.v7i1.281

	Editorial
	Vacunación y transición epidemiológica: un pilar en la reducción sostenida de la morbilidad y la mortalidad
	Vaccination and epidemiological transition: a pillar in the sustained reduction of morbidity and mortality

	Herramientas utilizadas en al parto en mujeres autóctonas de la Amazonía ecuatoriana
	Traditional Tools Used in Childbirth Among Indigenous Women in the Ecuadorian Amazon

	Proteinemia en sujetos que habitan zonas rurales de Manabí, Ecuador
	Proteinemia in subjects living in rural areas of Manabí, Ecuador

	Tendencias actuales en el trauma penetrante de duodeno: validando el enfoque de “menos es mejor”
	Current Trends in Penetrating Duodenal Trauma: Validating the ‘Less Is Better’ Approach

	Eficacia y seguridad de la vacuna COVID-19 en pacientes mayores de 18 años. Revisión Sistemática Exploratoria-Scoping Review
	Efficacy and Safety of the COVID-19 Vaccine in Patients Aged 18 Years and Older: A Systematic Exploratory Review (Scoping Review)

	Complejo de Esclerosis Tuberosa y Afectación Pulmonar
	Tuberous Sclerosis Complex and Pulmonary Involvement


